
Fases del proceso
psicoterapéutico

Productos de 
cada fase

Fases del proceso
psicoterapéutico

Intervención
Visita Domiciliaria

Seguimiento

Cierre

- Encuadre terapéutico
- Análisis de caso

Implementación del
plan de tratamiento. 
Análizis de riesgos

Plan de Seguimiento al
mantenimiento de la

recuperación clínica y al
cumplimiento de los

protocolos de manejo en
violencia sexual.

Cumplimiento de
 objetivos

Movilidad por el
SGSSS (ac08)

Consulta ambulatoria de
medicina especializada / psiquiatría.

-Consulta por psicología.

-Psicoterapia individual por
psiquiatra y psicólogo.

-Psicoterapia familiar por
psiquiatra, psicólogo o
trabajador social.

-Psicoterapia Grupal...

-Intervención psicofarmacológica
especializada para cuadros
clínicos específicos, siempre que
esté indicada por psiquiatra.

-Promoción de autocuidado y
modos de vida saludables y
protectores ante la victimización.
-Seguimiento domiciliario.

-Seguimiento clínico y de
referencia / contrarreferencia por
médico general de APS en
contacto con el equipo
interdisciplinario de salud
mental.

Estructura de la intervención psicoterapéutica
por equipo interdisciplinario


