
SINTOMAS QUE DEBEN SER OBSERVADOS EN LA COMUNIDAD 
 
 
 

Sintomas de 
Desatención. 

 A menudo que la persona no presta suficiente atención a los 
detalles 

 Incurre en errores frecuentes en sus actividades 

 Tiene dificultades en mantener su atención en tareas o 
actividades lúdicas 

 Parece no escuchar 

 No sigue instrucciones 

 No finaliza tareas u obligaciones. 

 Presenta dificultades para organizar tareas y actividades 

 evita tareas que requieran de un esfuerzo mental sostenido 

 extravía objetos necesarios para la tarea 

 Es descuidado en sus actividades diarias 
Sintomas de 
Hiperactividad: 

Depende del contexto y circunstancia puede manifestarse como:  

 saltar y correr sin rumbo fijo 

 imposibilidad de permanecer sentado cuando es necesario 
estarlo 

 dificultad para dejar de hablar, entrometerse, inquietud  o 
alboroto frecuentemente acompañada de gesticulaciones y 
contorsiones.  

Sintomas de 
Impulsividad: 

 Dificultad para controlar y planear la respuesta motora.   

 Se puede observar que precipita respuestas antes de haber sido 
completadas las órdenes y preguntas 

 Tiene dificultades para esperar su turno e interrumpe 

 Se inmiscuye en las actividades de otros.  
 

Sintomas de 
Problemas de 
conducta: 

 problemas de agresión, hiperactividad e impulsividad 

 problemas de ansiedad, depresión, aislamiento social e 
introversión.  
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